
Scharfe Sicht
auf allen 
Entfernungen

Alterssichtigkeit behandeln





HERZLICH WILLKOMMEN BEI CARE VISION

Bei CARE Vision sehen wir nicht nur Augen. Wir sehen Ihre Lebensfreude.

Reisen ohne Lesebrille, sportlich aktiv sein, ein Buch im Café lesen oder einfach 

den Moment genießen – gutes Sehen bedeutet Freiheit und Unabhängigkeit. Die 

Alterssichtigkeit muss Sie dabei nicht bremsen. Wir helfen Ihnen, Ihre Sehkraft 

zurückzugewinnen, damit Sie das Leben in Nähe und Ferne wieder in vollen 

Zügen erleben können.

Seit über 30 Jahren vertrauen Menschen auf unsere Erfahrung. Mehr als 

1,5 Millionen erfolgreich durchgeführte Augenbehandlungen machen uns 

zu einem der erfahrensten Anbieter für refraktive Chirurgie in Europa. Mit 

moderner Technologie, medizinischer Expertise und persönlicher Begleitung 

stehen wir Ihnen zur Seite – vom ersten Gespräch bis zu Ihrem neuen Alltag mit 

klarer Sicht.

Ihr Wunsch nach Veränderung ist der erste Schritt.

Den nächsten gehen wir gemeinsam.

Dr. Julio Baviera

Gründer der CARE Vision / 
Clínica Baviera Klinikgruppe  



WIE ENTSTEHT ALTERSSICHTIGKEIT?  

     ALTERSSICHTIGKEIT

Mit den Jahren verliert die natürliche Linse im Auge an Elastizität – und damit ihre Fähigkeit, Objekte in der Nähe scharf zu 

fokussieren. Dadurch wird das Licht nicht mehr genau auf der Netzhaut gebündelt. Das Sehen in der Nähe wird unscharf.

Betroffene bemerken das meist zunächst beim Lesen oder beim Blick auf das Smartphone. Die Arme werden „zu kurz“ und 

eine Lesebrille oder andere Sehhilfen werden nötig.

Die ersten Anzeichen treten häufig zwischen dem 40. und 50. Lebensjahr auf. Später kann auch das Sehen auf mittleren 

Entfernungen schwieriger werden.



Zunehmende Schwierigkeiten, nahe Objekte klar zu erkennen.

Bücher, Smartphone oder andere Gegenstände werden 

beim Lesen oder Betrachten automatisch weiter vom Körper 

weggehalten.

Notwendigkeit einer Lesebrille für Tätigkeiten im Nahbereich.

Bedarf an stärkerem Licht zum Lesen oder für ähnliche 

Aufgaben.

Verschlechterung der Nahsicht bei am Ende eines langen Tages.

Durch die geringere Elastizität der Linse trifft das Licht 
hinter der Netzhaut auf. Die Sicht wird unscharf. 

AUGE MIT ALTERSSICHTIGKEIT

SYMPTOME DER ALTERSSICHTIGKEIT GESUNDES AUGE
Das Licht trifft gebündelt auf der Netzhaut auf. 
Die Sicht ist scharf. 
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Für die Behandlung der Alterssichtigkeit bieten 

wir eine bewährte Lösung an: Die Behandlung mit 

hochwertigen Multifokallinsen für dauerhaft gute 

Sicht auf allen Entfernungen. Die Behandlung ist 

minimalinvasiv, ambulant und schonend.

Erfahrung und Sicherheit  

Seit mehr als 30 Jahren begleiten wir Menschen 

auf dem Weg zu einem Leben ohne Brille 

oder Kontaktlinsen. Unsere Methoden sind 

wissenschaftlich geprüft, haben sich weltweit 

millionenfach bewährt und sind fester Bestandteil 

der modernen Augenheilkunde.

Individuelle Beratung

Bei der umfassenden Voruntersuchung prüfen 

wir sorgfältig Ihre Augensituation und empfehlen 

Ihnen die Methode, die am besten zu Ihnen passt. 

So erhalten Sie eine sichere, effektive und ganz auf 

Ihre Bedürfnisse abgestimmte Behandlung. 

KORREKTUR DER 
FEHLSICHTIGKEIT IN 
WENIGEN MINUTEN



DIE MULTIFOKALLINSEN-BEHANDLUNG 

Der Einsatz einer multifokalen Intraokularlinse ist die Methode, die wir am häufigsten zur Behandlung der 

Alterssichtigkeit einsetzen. Dabei wird die eigene Linse, die ihre Fähigkeit zum scharfen Nahsehen bereits 

verloren hat oder gerade verliert, behutsam entfernt und durch eine moderne multifokale Kunstlinse ersetzt. 

Diese Premium-Linse verfügt über mehrere Brennpunkte – für die Ferne, den mittleren Bereich und die Nähe. 

Das Ergebnis: Ein weiter, natürlicher Sehbereich, der es Ihnen erlaubt, viele Tätigkeiten des Alltags wieder ohne 

Brille oder Kontaktlinsen zu genießen.

IHR PLUS FÜR KLARE SICHT:

Gut sehen auf allen Entfernungen – von der Nähe bis in 

die Ferne.

98% der Patientinnen und Patienten erreichen völlige 

Unabhängigkeit von Brille und Kontaktlinsen.

Auch Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit und 

Hornhautverkrümmung lassen sich mitbehandeln.

Die Entstehung des Grauen Stars wird dauerhaft 

verhindert.



Eine gründliche Voruntersuchung ist entscheidend für den Erfolg Ihrer Behandlung. Unsere erfahrenen Augenärztinnen 
und Augenärzte untersuchen Ihre Augen sehr gründlich. 

Innerhalb von etwa zwei Stunden erhalten Sie alle notwendigen Untersuchungen, Ihren individuellen Kostenvoranschlag 
und auf Wunsch gleich einen Termin für die Behandlung.

DIE ÄRZTLICHE VORUNTERSUCHUNG: 
DER WICHTIGE ERSTE SCHRITT

Im persönlichen Gespräch haben Sie die Gelegenheit, offene Fragen zu klären und Ihre individuellen Erwartungen an 

die Behandlung zu besprechen. 

BERATUNGSGESPRÄCH

Bei der Untersuchung vermessen wir Ihre Hornhaut, Pupillenweite, Sehschärfe und den Augeninnendruck. 

Außerdem prüfen wir den vorderen sowie den hinteren Augenabschnitt, um Ihre individuelle Sehsituation genau zu 

erfassen und die beste Behandlung für Sie zu planen.

UMFASSENDE AUGENVERMESSUNG



Für uns ist eine Augenbehandlung mehr als nur Medizin.

Wenn unsere Patientinnen und Patienten zum ersten 
Mal ohne Brille klar sehen, erleben wir gemeinsam etwas 
Großes: den Moment, in dem ein neues Kapitel beginnt.



Ich kann es jedem raten: Macht es! 
Endlich sehe ich wieder scharf, ohne 
Brille – es hat mein Leben bereichert!

Sybille Kern

Ich war überrascht, wie schnell und 
unkompliziert die Behandlung war. 
Sie war völlig angst- und schmerzfrei, 
und die Vorbereitung dauerte länger 
als die Behandlung.

Thomas Berck

Ich kann jetzt einzelne Blätter an den 
Bäumen erkennen und lesen, ohne 
erst die Brille suchen zu müssen.

Wolfgang Paziuk

Ich habe mich bei CARE Vision super 
aufgehoben gefühlt und kann es jedem 
wirklich nur ans Herz legen.

Michaela Ribarik



GUTE GRÜNDE FÜR 
CARE VISION

Seit über 30 Jahren setzen wir neue Maßstäbe in der 

Augenheilkunde - mit sicheren, bewährten und individuell 

angepassten Behandlungsmethoden.

Unser Team aus erfahrenen Ärztinnen, Ärzten und 

medizinischen Fachkräften bildet sich ständig weiter – 

damit Sie sich bei uns jederzeit in besten Händen wissen.

Mit moderner Technik stimmen wir Ihre Behandlung 

perfekt auf Sie ab und sorgen so für optimale Ergebnisse 

und höchste Zufriedenheit.

Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt: Wir sind rund um die 

Uhr für Sie da, 365 Tage im Jahr.

Die Begeisterung unserer Patientinnen und Patienten für 

ein Leben ohne Sehhilfe ist unser Antrieb. Gemeinsam 

begleiten wir Sie in Ihr neues Lebensgefühl – mit 

Sicherheit, Vertrauen und medizinischer Expertise.
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