CARE VISION

AUGENLASERKORREKTUREN

REISE IN EIN BRILLENFREIES LEBEN
Potienten erzéhlen




Ben Schwer (29)

Fehlsichtigkeit: Kurzsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: LASIK

UBER BEN

Ben Schwer ist 29 Jahre alt und arbeitet in einem Medizintechnikunternehmen. Seit
seinem |8. Lebensjahr musste er eine Brille gegen seine Kurzsichtigkeit tragen. Ben
Schwer ist begeisterter Hobbysportler. Seine Freizeit verbringt er mit Outdoor-Sportarten
wie Klettern oder Snowboardfahren.

WAS IHN STORTE

Seine Brille wurde bei seinem Hobby, dem Outdoor-Sport, zum groB3en Storfaktor. Sie
verrutschte, beschlug oder lief3 sich kaum unter seiner Skibrille tragen. Zudem schrankte
die Brille sein Sichtfeld stark ein, was auf der Piste schnell gefahrlich werden konnte.
Kontaktlinsen boten fir Ben Schwer keine Alternative.

Immer wieder dachte er deshalb Uber eine Augenlaserkorrektur nach. Er wollte seinen
Sport endlich ganz ohne die lastige Brille genieB3en. SchlieBlich ging seine Brille im
letzten Urlaub zu Bruch. In
diesem Moment war fur Ben
Schwer die Entscheidung fur
eine Augenlaserkorrektur ge-
fallen. Das CARE Vision Team
in Freiburg konnte Ben Schwer
seinen Wunsch nach einem
Leben ohne Sehhilfe erflillen.




MEINE REISE IN EIN BRILLENFREIES LEBEN

ICL\ L\Gbe Z(Ah&CL\Y{' l/hl+ elhlljeh Freuv\deh 3€SPYOCL\€V\ dle fyeren‘(’s eine

ngehtaser&orre&+ur L\G'HEh A(A{?)Y(Ahd der P0§l+lV€h EYZGL\LUh?)Ch wor ICL\
Imir SICL\CY DGS \mu lCln Gucln’ Uber das lh+erh€+ fahd ICL\ CAIZE VlSth

Schon bei meinem ersten Besuch in der Freibur?)er ﬂusehuihi& wor ich
0530(u+ Ee?)eis+er+. Des Zeh‘hrubu, die ni+arbei+er und Qrz‘(’e heben einen
selr Posi‘ﬁveh Eindrucl aul‘ mich 3eh\acl«+. Zumécbs‘f wurde ich in einem
unverbindlichen Bera+Uh333esPr&cL\ genau aber die Auseh(aseme‘fhoo(eh

uho( aUe Qb(&ufe ihfomierf. ”eihe z&LLreicL\eh Fro\%eh wurdeh ausﬁ;LrLicL\
beavffwor(’e‘f (,mo( die CQIZE Visiov»—”i‘farbei‘fer L\abeh sicL\ ricHi?) vie( Zei+

fr mich Seholmlmeh. Des war wirldich super. Es sfellfe sich L\emus, dass

ich fir eine LQS(K—BeLahdhmtj 3eei3he‘(’ war.

Einem Leben olne Brille s‘{’ahd also hicHs mehr i Wetje. Gedenlen lmacH
man sich aber ‘ﬁro‘fzdelm — immerhin findet die Behawd(una dire([(’ O
Ause stetf. Zweifel hetfe ich aber hicH, denn die Sro@e Anzahl der
EeL\ahdeHeh ﬂuﬁeh und die KOWPC+€MZ des CARE Vision-Teams heben
mich von Ahfahﬁ oh &berzeug‘f. Die ngeh(&&rhorreh‘(’ur se(bs‘(’ wer
volllcommen scl«l«erzfrei. Kurz nech der Belf\aho((umj L\a‘He ich bloB ein
(eickt umahseheLWes Gefahl im Auge, des aber nach etwe zwei Stunden
wieder nachlieB. Nech efwa zwé[f Hunden wer meine Sicht Stasuar. Ein
uv»g(aub[icLes Gefihl.

lch wirde mich ,‘ederzei‘f wieder fir eine Auaeh(aserhorre(c('ur bei CARE
Visiom evrfseheidew Vie(eh DOJ’\(L ah o(as +oue Tealm aus Freiburﬁ! DO«V\{L

iLmeh 3ehie(§e icL\ mein Lebeh huh

cavahz olnhe Briue.u




Jehw? Kruse (23)

Fehlsichtigkeit: Kurzsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: LASIK

UBER JENNY

Jenny Kruse ist 25 Jahre alt und wohnt in Hamburg. Dort studiert sie Wirtschaftswissen-
schaften. In ihrer Freizeit macht sie viel Sport und verreist gerne. Seit ihrem | |. Lebens-
jahr ist sie aufgrund ihrer Kurzsichtigkeit und Hornhautverkrimmung auf eine Sehhilfe
angewiesen.

WAS SIE STORTE

Jenny Kruse hat sich bereits in der Kindheit mit Brille nicht wohl gefuhlt. Sogar bei -5
Dioptrien auf beiden Augen und einer Hornhautverkrimmung ist sie deshalb oft lieber mit
sehrverschwommener Sicht unterwegs gewesen. Auch spéter hatsie sich an ihrer Brille sehr
gestort und ist deshalb oft auf Kontaktlinsen umgestiegen. Doch an diese konnte sie sich nie
gewdhnen und hat sie stets als Storfaktor empfunden. Als ein Freund begeistert von seinem
neuen Lebensgefihl nach der Augenlaserkorrektur schwérmte, entschied auch Jenny Kruse
sich fur ihren ersten Schritt in ein Leben ohne Brillen und Kontaktlinsen. Sie vereinbarte
einen Beratungstermin bei
CARE Vision.

Jefzt das
Pa'fiet«'fehvio(eo

GhSCL\GU@h




MEINE REISE
IN EIN BRILLENFREIES LEBEN

Jdeh bin schon seif meiner Kindheit hurzsicln‘is und hebe zudem nocl

eine Hoth\au‘fverherhbWhS auf eihem Auzée. SCL\Oh o(ah‘o\(s Labe icL\ Imir

mit Brille nie 3efaueh. Daler bin ich oft halb blind durch die Geﬁehd
Se(aufeh. gpé‘fer hebe ich auch KOh"’a{L‘HihSCh 36+Y0~3€h. A((@rdihﬁs
lonnte ich mich an diese nie Sewalnheh. lch hebe sie immer als Storfaldor
ewpt‘undeh. Schwitmmen Sebeh, Seune oder Snowboarden: Alles 3es‘(’aH’e+

sicL wi+ geL\L\iUe inéeho(wie {Lob»‘p(izierfer.

Nochdem ein Freund von mir eine LASIK hotfe und s+éhdi3 VOh
seinem neuen Lebensgefahl schwarmte, habe ich mich im lnfernet Gber
Augen(&serbeLahd(uh?)eh er(mho(iﬁ'(’. SchlieBlich hobe ich mich bei CARE
Vision bera‘(’eh (essen und mich soforf wohl 3eﬁ,"«L\H. Weﬁeh des +oUeh
Tealms, 3u+er l?,e(erehzeh und dem Preis—Leis‘fUh?)s—VerLéHhis (Lohh+€ ich
meinen (erimin zur LASIK loum abwar(’eh.

Am Abend nach der ngeh(aser&orreuw lonnte ich schon ller sehen.
lch war +o+a( be?)eis‘ferf. Heu‘fe freue ich mich ,‘eo(eln Ta(bv, dass ich keine
Sehbilfe melr brauche. Aueh, die einfoch keine Lust mehr auf Brille oder

Lihseh L\O\beh, {wa\ icL\ hur elmpfeueh: Lass+ eucL LO\SCYV\!"




Pe+er Beverio(se (Sg)

Fehlsichtigkeit: Alterssichtigkeit, Weitsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: Trifokal-/Multifokallinsen

UBER PETER

Peter Beveridge ist 58 Jahre alt und leidenschaftlicher Motorradfahrer. Peter Beveridge
litt unter Weitsichtigkeit und Hornhautverkrimmung. Mit etwa 40 Jahren gesellte sich die
Alterssichtigkeit hinzu. Als schlieflich eine Gleitsichtbrille nétig wurde, beschloss er; sich ein
fur alle Mal von Sehhilfen zu verabschieden.

WAS IHN STORTE

Peter Beveridge liebt es, auch bei Wind und Wetter auf seinem Motorrad die Umgebung
zu erkunden. Gerade bei Regen stellte sich die Brille als echter Stérfaktor heraus: Offnete
er das Visier des Motorradhelmes, konnte er durch die Regentropfen auf der Brille schlecht
sehen. Schloss er das Visier, beschlugen seine Brillengldser und vernebelten ihm die Sicht.
Beim Motorradfahren kénnen so im Handumdrehen gefdhrliche Situationen entstehen.
Kontaktlinsen waren fur Pe-
ter Beveridge keine echte
Alternative. Bereits nach kur-
zer Tragedauer fingen seine
Augen zu brennen an. Zu-
gunsten seines Hobbies ent-
schied sich Peter Beveridge
fur eine Multifokallinsen-Be-
handlung.




MEINE REISE IN EIN BRILLENFREIES LEBEN

uni‘(’ 60 Jehren ﬁhs bei mir die m‘ferssicb‘(’itj(wi‘(’ an. Am Ahfam‘; Eehé‘hcj‘fe
ich nur eine Leseﬁriue, aber bald schon l«uss‘fe ich cuf eine G(ei‘(’siclf\%riue
ulms‘feigeh. Diese war mir S‘Hiho(ica» (&s‘(’is. Kow(’a[c({ihseh verﬁua ich hiCL\‘{’,
denn wit diesen hatfe ich abends immer L_hauro‘fe und brennende Quaeh.

lch falre sehr Serhe no+orrad und das wer t«i‘f Brille nur eih?)esct\réhh‘f
wb'tj(icl«. Bei r&eseh (onnen innerhalb von Selwnden durch Eescl«(asehe
Briﬂehsuiser oder Tropfeh auf der Brille 36(&L\rﬁcb\e gi+ua+ ionen enfstehen.
Bei CARE Vision hebe ich mich von Ah&w\% an sehr wohl Seﬁ;LH. lch l«a‘H’e
vous‘{’es Verfmueh in das Team und 2u meinem behandelnden Arz+. Die
Bebahd(uhs deuerte nur circa eine halbe Stunde. Danach bin ich einfoch

hOCL\ HOUS(’, 363&0\36!’1 = OL\he SCL\WCYZCM, OL\he PYO!DLCM‘C.

Heu‘(’e bin ich selr 3(&cuicL\ und Lenn endlich no+orrad fal«reh, wohh
imimer ich mochfe. Das Theme Brille ist for mich ein far alle Nal er(edi3+.u

Jetet das
Pa‘(’ieh‘fehvideo

ahscLaueh




nade(eihe Schineider (25)

Fehlsichtigkeit: Kurzsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: PRK/LASEK

UBER MADELEINE

Madeleine Schneider ist 29, lebt in Bad Kissingen und ist in einem Unternehmen
angestellt. Bei ihrer taglichen Arbeit vor dem Computerbildschirm war sie auf eine Brille
angewiesen. Doch noch lastiger empfand sie diese bei ihren sportlichen und vielfdltigen
Freizeitaktivitdten, bei denen die Sehhilfe ein Hindernis darstellte. Nach 15 Jahren als
Brillentrdgerin kann sie nun brillenfrei in die Zukunft blicken.

WAS SIE STORTE

Als leidenschaftliche Sportlerin liebt Madeleine Schneider ausgedehnte Mountainbike-
Touren und geht gerne schwimmen und joggen. Uber | 5 Jahre lang war sie jedoch aufgrund
einer Kurzsichtigkeit von -4 und -3,75 Dioptrien und einer Hornhautverkrimmung auch
beim Sport auf eine Brille angewiesen. Diese empfand sie dabei als extrem unangenehm —
zum Beispiel, wenn die Brille verrutschte, sobald sie ins Schwitzen kam. Doch auch beim

gemUtlichen Fernsehen auf

dem Sofa war ihr die Brille
im Weg.




MEINE REISE IN EIN BRILLENFREIES LEBEN

uOEer viele Jahre L\ihweﬁ p(m{fe ich mich mit meiner Brille quer, vor
allem beim gporf. lch fesste daher nach eihi%eh [nternet-Recherchen Gber
ngeh(aser(&orre(iﬁmh den Eh‘fscuuss, mich bei CARE Visiov» bera+eh
zu lessen. Nedarlich war ich vor der PRK/ LASEK BeLahdLuhS etwes
aufsereﬁ‘(’, doch Dr. Eric Wolfel ist ein sehr freundlicher und (LO‘MPC+€V\+€Y
Arz+, der mich {ederzei+ mit seiner rut\iﬁeh Art Gher die nachsten Schritfe
ihforl«iev‘f La‘f. Dedurch hebe ich mich s‘(’e‘f‘s 3u+ aufselaofzeh und sicher
caveﬁ;L\H.

Je+z+, befreit von der Briue, lcann ich h‘or?)ehs nach dem Aufstehen sofort
ller seL\eh, ohne erst die Brille suchen zu mussen, oder abends TV schauen
und (Gmimeln ohne storende Bri[(ehﬁdge(. lm Winter Lann ich endlich
ohne ch\wieriﬁhei‘feh Nitzen aberziehen und Lahﬁlauf mechen. Kleine
Wasserﬁépfckeh sind nun lein Problem lmeL\r, wenh es beim Ou‘(’door—gpor(’

ahﬁ'imj‘f 2u regnen.

lch bin dahLEmr, mit meinen eizjeheh Augen sehen zu Lbnnen — im B&ro,
beim gporf oder FerhseLeh. Jederzei‘(’ w&rde icL\ l«icL\ nochmel ﬁ;r eine

A(A?)Chl.O\SCY(LOYYCLIhAY 6h+§CL\6id€h.q




Lisa Jungen (28)

Fehlsichtigkeit: Kurzsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: Linsenbehandlung (ICL/Phake Linsen)

UBER LISA

Lisa Jungen ist 28 Jahre alt und arbeitet im Kundencenter eines Unternehmens. Seit friiher
Kindheit an litt Lisa Jungen unter einer starken Kurzsichtigkeit, die sich im Laufe der Jahre
auf schlieBlich -13 Dioptrien verschlechterte. Ihre Mutter, die sich vor Lisa Jungen lasern
liel3, ermutigte sie zu dem Schritt, sich bei CARE Vision behandeln zu lassen.

WAS SIE STORTE

Seit ihrem 4. Lebensjahr litt Lisa Jungen unter Fehlsichtigkeit und fuhlte sich durch das
Tragen der Brille gestort. Mit den Jahren wurden die Glaser immer dicker, da sich ihre
Augen immer weiter verschlechterten.
Zwar trug sie seit ihrem 16. Lebensjahr
weiche Kontaktlinsen. Diese konnten je-
doch nur eine Fehlsichtigkeit bis -10 Di-
optrien ausgleichen. Zudem vertrug Lisa
Jungen die Kontaktlinsen nach langem Tra-
gen sehr schlecht und kdmpfte mit tro-
ckenen und brennenden Augen. Die Lin-
sen zu wechseln, zu reinigen und ohne sie

schlecht zu sehen, war eine Belastung.




MEINE REISE IN EIN
BRILLENFREIES LEBEN

JCL‘ hatte schon Lamje den Wuhscb\,
meine starle FeL\(sicHiS(wi‘f be-
hendeln zu lassen und fasste schlieBlich den nu‘(’, zu einem Bero-

+Mh3§3€SPYaCL\ und einer 3rdhd(ickeh Voruh‘(’ersuckws zu CARE Vision
u 36L\€h. Auﬁjmhd meiner L\oL\eh FeHsicHngei‘(’ (Lat« eine Quseh—

(O\SCY(LOYYC(/:{’UY CO(OCL\ MICL\+ ih FY&((}C eine LthCh&CL\&hd(Uh% l’hl+ ’C/L
OLSO L\GUCL\duhheh KuhS'HHnSCh L\lhge eh SCL\Oh DIC {,(Olm e‘fevr(’e LAhd

FY@UMJLICL\C BCYO\'('UIIA o(er OP+OW€+YIS+€M (Ahd AYZ+€ L\O\'(' MCL\ SCL\LIC@(ICL\
voueho(s uberzeuza»‘f deh SCL\YIH 2u WG%CV\

Die Behandlung war wahnsinniq schnell vorbei. Das Aufwachen
Qlm Tc\s nech der Bebamo(hm% des zwei‘(’eh Auaes werde ich niemals
verﬁesseh: lch habe l«orﬁehs reﬂexar‘h% noch meiner Brille cjesuct\‘(’,
als mir bewuss+ wurde, dass ich Eerei+s aues perfe(,c{’ erlennen (Lovm‘fe,
von dem SpieSeL auf meine Nacl«‘f’iscL\ bis 2u den Béumen vor meineim
Fenster. Dieses Gefihl der Freiheit ist unbeschreiblich. Seit dem erlebe
ich leufend lleine Gwc&slmolmeh‘fe, sei es beim gCL\l’hih{LeV\, Schwimmen
oder im Kunstmuseum.

ch\ bin dem SahZ(’,h CAIZE Visiom—Teaw umL\eilm(icL\ o(av\(,tbar h"«r die
eihwahdfreie Eet\ahd(w\ﬁ. ch\ Sehieﬂe mein Lebeh [e+z+ lmi+ eineh heuen

Selbstbewusstsein und FreiLei‘fs%ef&L\L Far mich war die Bet\ahdlws

einhe o(er {Des+eh Eh‘f'sclneioluv\zjeh meines Le!:)ehs.u



Thomes Elsner (G3)

Fehlsichtigkeit: Kurzsichtigkeit
Behandlungsmethode: LASIK

UBER THOMAS

Thomas Elsner ist 43 Jahre alt, lebt in Regensburg und arbeitet als Pharmareferent. Er war
seit dem |7. Lebensjahr auf eine Sehhilfe angewiesen. Bereits vor 10 Jahren lie3 er sich bei
CARE Vision behandeln und genief3t seit dem seine Freiheit von der Brille in vollen Zigen,
vor allem beim Sport.

WAS IHN STORTE

Thomas Elsner ist ein aktiver Mensch. Im Alltag und insbesondere beim Sport storte ihn die
Brille jahrelang sehr. Sie verrutschte standig, er schwitzte darunter und bei manchen seiner
Lieblingssportarten war das Tragen aufgrund von Verletzungsrisiken gefdhrlich. Im Sommer
empfand er den standigen Wechsel zwischen der normalen Brille und der Sonnenbrille als
lastig. Bei Regen war die Brille voller Tropfen, bei Temperaturwechseln beschlug sie sofort.
Ausschlaggebend fir seine Entscheidung zur Augenlaserbehandlung waren fir Thomas
Elsner auch die hohen Kos-
ten, die regelmaBig fir neue
Brillen anfielen.

Jetet dos
Pa‘vLieh‘vLehvideo

ﬂhSCL\C‘«uCV\




MEINE REISE IN EIN
BRILLENFREIES LEBEN

"Wehh ich Leu‘fe daren zur&ch dehhe, wie ich mich noch vor 10 Jahren
aufsruv\d meiner Brille M‘(’ den homats‘(’eh gi‘(’ua‘f’iomeh L\eruwsep[ag‘f’

che, muss ich immer wieder lacheln. lch hebe damals lmi+ meiner LASIK
die ricL\‘(’it(J)e Eh‘(’scL\eiduh?) for eine eh+spahh+ere Zulunft 3e+roffeh und
freue mich noch Leu‘fe aber llare gicH’ ih feo(er ALL+03$si+u&+i0h. Gerede
beim Spor(’ S‘(’érf’e mich damals die Brille enorm. h meinem Freundeslreis

Lér(’e icb vOh viel.eh Posi‘hveh Erfchruhseh &fyer Ausehbserhorre&‘fureh.

Die KOS+€h€ihSPOruh3, die eine LASIK wit sich brih?)‘!’, hat mich in der
Eh‘fscbeiduns far die Bebahd(w% bestorld. lmmerhin sind die immer
wiederlehrenden Qussabeh fir neue Gestelle und Briuehﬁwser sehr hoch.

Bei CARE Vision in N&thel’% hebe ich mich von der Vorbesprecbuhﬁ bis
2ubn Ende der Be’/\ahd(w\% ieo‘erzei‘{’ Su‘f auﬁg)el\obeh ?)eﬁ;L\H. lch war
dl’:ermsct\‘(’, dess die Behandlung schon nech wenigen Minufen vorbei
wer und lLOl/hPL@H ohne Schimerzen abge(oufeh ist. Des Tollste war, dass
ich fetsachlich sofort llor sehen konnte. Das hat mich so 3(&cuicb
3elmacl«‘(’, dass ich o(ire(,:f Zu einem ch\erz M‘f meinem behandelnden
Arzt aufsde%‘(' war. Kurz nach der Bel«\ahdtum‘g ﬁraﬂ‘fe er wicln, ob ich
die Uerei+ an der Wendubhr eblesen lénne. [ch fmgfe dareuf: qucL\e
Wahduhr?u Der Arz‘(’ wurde efwas bleich um die Nase und ich ﬁh3 oh

zZu (acbeh. Das war ha‘hﬁrlicL\ hur ein ch\erz = ich {&om«‘fe die UL\rzei‘f

SM‘Z oL\he Briue Perfe((f aHeseh.

Noch heute Sehieﬁe ich die brillenfreien MNomente in vollen Z(;%@h — wie
e‘(’wa auf der Couch zZu (iecbveln, ohne dess die Briuehfodge( sclnl«erzLaH
in den Kopf draclken. lch warde die LAS(K—BeLahd&mS federzei+ wieder
durchfihren lessen. Denle CARE Visiov\("



Jens Himmer (67)

Fehlsichtigkeit: Alterssichtigkeit
Behandlungsmethode: Trifokal-/Multifokallinsen

UBER JENS

Jens Himmer gilt als Legende im deutschen Rugby-Sport. Schon mit finf Jahren stirmte er
zum ersten Mal Uber den Platz und kdimpfte um den Sieg. Es folgte eine bemerkenswerte
Karriere. Jens Himmer spielte zwolf Jahre in der deutschen Rugby-Nationalmannschaft
und wurde sechsmal Deutscher Meister. Nach seiner aktiven Karriere wechselte er im
Jahr 2000 ins Trainerfach. Scharfe Sicht beim Spiel sowie im Privaten war fur Jens Himmer
bis zum Eintritt der Alterssichtigkeit selbstverstandlich. Mit der dann notwendig werdenden
Brille freundete er sich nie an.

WAS IHN STORTE

Als aktiver Rugby-Profi konnte sich Jens Himmer jederzeit auf seine Augen verlassen —
den Ball, die Gegner, das Ziel immer fest im Blick. Vor einiger Zeit war damit plotzlich
Schluss: Zeitunglesen, Autofahren oder Arbeiten war nur noch mit Brille moglich.
Die Alterssichtigkeit schlich sich mehr und mehr ein. Der fortschreitende Verlust des
scharfen Sehens auf kurzen
und mittleren Entfernungen

wurde fir Jens Himmer zu
einem immer gréBeren Pro-
blem.



MEINE REISE IN EIN
BRILLENFREIES LEBEN

uWéL\rehd meiner aldiven Zei‘f’ als Proﬁ—ﬂugbﬂ—gpie(er hebe ich mir
Gber scherfe Sicht cuf dem P(a‘fz loum Gedenlen Seh.acH'. Doch wit
forfsc’nei‘(’ehdew QHer lmacln‘(’e die m"’erssick”i%(wi‘!’ auch vor wmir hicH’
L\aH Als diese immer s‘f&r&er wurde und dawi+ meinhe AEL&h3i3L6i+ zur
Brille s‘f’ieS, wurde dies far mich mehr und melr zu einem Problem. [cl, neg
leine Brille '(’raﬁeh und bei meineim SponL ?)CH des auch gor nicht. Beim
12(,136(1 Sih‘(’ es vollen Kt")rper{mh‘fa(d', de londet gerne mel ein EUEoseh
ibn GesicH. H.+ Brille cufs Feld z2u 3eL\eh und eine gp(i‘f‘(’erver(e‘fzums zu

rislieren waére viel zu 3ef&lnrlicu

Zum Olacle lkownn ich nun auf die storende Brille verzichten, denn danle
CARE Vision sehe ich Leu‘fe wieder so scherf wie fraher. Durch die
BCL\OhduﬂAS M‘{’ Trifolellinsen Lenn ich volllkommen ohne Brille meinem
ALH&S ho\cLSeL\eh — wit einwandfreier Sicht auf allen Eh‘Herhuw%eh. (cl,
eniele diese wiederﬁewov\hehe Freilnei‘(’ sebr. Das Bes‘!’e is‘{’, dess ich auch
lleine ch\riH wieder ohne Probleme (esen lownn. Des S‘(’ei?)erf (Ahl‘J)Clmeih
meine Leﬁehsoyua(i‘(’&‘{’! Auch beim Traihihl‘; lenn ich wieder gahZ genau

L\ihscbaueh. !



Suhw? Knows (31)

Fehlsichtigkeit: Kurzsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: LASIK

UBER SUNNY

Sunny Knows arbeitet als personlicher Didt- und Fitnesscoach und ist unter anderem als
Video-Bloggerin bei Youtube bekannt. Mit einer Kurzsichtigkeit von -5 Dioptrien war
Sunny Knows stets auf eine Sehhilfe angewiesen. Da sie sich mit Brille sehr unwohl fihite
und Kontaktlinsen aufgrund ihrer trockenen Augen duf3erst schlecht vertrug, entschied sie
sich fur eine Augenlaserkorrektur.

WAS SIE STORTE

Als aktive Sportlerin war Sunny Knows ihre Brille sehr hdufigim Weg. Auch aus dsthetischen
Grinden trug sie die Brille nicht gerne: Sie gefiel sich selbst ohne Brille einfach viel besser.
Daher griff Sunny Knows immer hdufiger auf Kontaktlinsen zurlck. Allerdings litt sie, vor
allem in den vergangenen Jahren, unter starker Trockenheit der Augen und empfand
die Kontaktlinsen als sehr storend. Sie musste daher die Kontaktlinsen soweit wie mog-
lich vermeiden. Bei Video-
Drehs und Fotoshootings
entschied sie sich haufig
komplett gegen eine Seh-
hilfe und blickte somit

CARI ,halbblind® in die Kamera.
j AusEnias SchlieBlich traf sie die Ent-
scheidung flr eine Augen-
laserkorrektur bei CARE
Vision.




MEINE REISE IN EIN
BRILLENFREIES LEBEN

"gei+ zwei Jehren L\G‘He ich s‘far&e Probleme wi+ KOh'(’G(L‘HihSCh. Durch
meine ‘ﬁ'ocbeheh Auseh Lm‘(’z‘(’eh sie mich sehr. Aber auch b»\i‘f’ Brille fahlfe
ich mich selr uhwoL\L lch fand meine Brille 2wer hiCL\'(' scHecH, aber ich
Seﬁe( mir ohne einfach besser. Leider t«uss‘(’e ich die Brille am Ende auch
beim Tmihihs ‘fmseln, da ich die Kowfa(z:ﬂihseh vermeiden wuss‘fe, wo es

hur 3“"3' Bei Vio(eo—DreL\s umo( Fo+osL\oo+ih3s Leﬁ‘{’e icL\ sie Sr(,«hdsa‘f’zticb
ob umd haL\w (ieber die uhscbarfe gicH in K.ouf.

Aber auch im Priva‘feh S‘f&»’fe mich die Brille selr. Du wirs+ worsehs
liebevoll von deinem Kind 3eweclc(’ — du siehst hiCL\+S( [n der Dusche — da
erleennst du hiCL\'(', 0b du nach Duscln?)e( oder Rasierscheum 3reifmq Daler
eh‘(’scLied ich mich endlich far eine Auseh(aserhorreu’un Die Vors‘erum?),

nach dem Lesern scharf sehen zu lbnnen, war fir mich unfassber.

Heute bin ich 3wcuicL und dahhban dess ich diesen Schritt 360»‘OCL\+ hebe.
lch lenn scharf seLev\, gahz ohne Brille und lretzende Konfeldlinsen. Es
ist wirldlich ein absoluf neues Leﬁehsseﬁﬂ\(.

Bei CAIZE Visiom L\abe icL wicL soforlL seLr wou Seﬂzuf Dcs Sahze Tealm
wer unfessbar he'H’ und der behandelnde Arz+ war wuv»dervou.. lch lewnn

CARE Vision ,‘edelm absolut und uneih?)eschr&hu ohs

HCYZ L@(jeh.u




J(;l’%eh [ober (60)

Fehlsichtigkeit: Alterssichtigkeit, Weitsichtigkeit, Hornhautverkrimmung
Behandlungsmethode: Trifokal-/Multifokallinsen

UBER JURGEN

Der ehemalige Bundesliga-Trainer Jirgen Réber ist leidenschaftlicher Sportler. Nicht nur
beruflich, auch privat ist Jurgen Réber eng mit dem Sport verbunden. Als aktiver Mensch
stérte ihn die Abhangigkeit von der Brille sehr. Durch eine Multifokallinsen-Behandlung
machte JUrgen Rober endlich Schluss mit der Alters- und Weitsichtigkeit.

WAS IHN STORTE

JUrgen Rober fuhlte sich im Alltag hdufig durch seine Sehschwéche beeintrachtigt. Als aktiver
Mensch empfand er bei der Austibung jeglicher Sportart das stdndige Tragen der Brille als
hinderlich. Vor allem aber beim Laufen, Golfen und beim Tennis storte ihn die Sehhilfe
sehr. RegelmaBig litt Jirgen Réber dann
auch unter Kopfschmerzen. Aber auch bei

ruhigen Tatigkeiten, wie zum Beispiel beim
Zeitung lesen, konnte er sich mit der Brille
nicht anfreunden. Als sich schlieflich zudem
noch seine Fernsicht verschlechterte und
er mehr und mehr von der Gleitsichtbrille
abhangig wurde, entschied sich Jirgen
Réber fir seinen Abschied von der Sehhilfe.



MEINE REISE IN EIN
BRILLENFREIES LEBEN

WL

uDie ABL\&hgisz_ei'f von der Brille sforfe mich

Gher viele Johre ’nihwe% selb. NicH’ hur Eeruﬂicln, auch Priva+ bin ich
eh?) l«i+ dem gporf verbunden. Gerade debei is‘{’ die Brille selr L\&uﬁt‘)) im
Wetj. Etj&[ ob beim Laufeh, auf dem Gotfpta‘(’z oder beim Tennis — die
Brille storte mich einfech. lm Freundeskreis horte ich immer 6ffer Gber
posi‘hve Erfat\ruh?)eh bez&g(icb der Korre(;:”ur der FeMsicHi%(Lei‘(’. Bei
meiner ei?)eheh lh‘ferhe‘f—EecL\ercLe bin ich auf CARE Vision aufmerlscim

SCWOYJCIA.

Berei‘(’s bei del« ih(orweUeh Ers"’gespr&ct\ (,md O{eln dabei S‘f’a‘f‘f?)efuv\o(eheh

uwfahgreicl\eh Voruh‘{’ersucl«w\?)eh eh‘f’&'{’ﬂhd bei mir ein Posi‘fiver Eiho(ruc(‘.,

der Verfreuen schafffe. Sowohl die Be‘ﬁ*euums vor der Eel’\ahd(uws, die

Eerubisehdeh Worte und Eru&ruhseh des Arztes wakrend der Bebahdh‘h%

als cuch die Nachsorge waren sehr freundlich und Professiov\eu.

Berei‘(’s Clm Ta?) nech der Bebahdluv»?) (Lovm‘fe ich sowohl nah als auch fern
u‘(’ sehen. ln der ers‘(’eh Zei‘(’ verﬁesser{’e sich mein gel«verh\f)%eh VOh Taz(;

u TGS wei‘ferkin.

MNein Leben is+ durch die Korre([fur meiner FCL\LSiCL\+iC"){Lei+ wieder
um&ohp(izier{’er und damit (eicHer und viel (eEehswer(’er Sewordeh. lch bin
Z2um Beispie( drei Monate nach der BeLahdtwﬁ 800 lm den Ja(wESWe%
Glm Q‘H.aw{’i(L (Nord—CaMho) hacL\ Saw(’ia%o de Colmpos'fe(a 3e(aufeh. Deobei
hebe ich es selr 3ehosseh, die LahdscLaH so ller und ih‘feh&iv wehrnehimen
zu Lénnen. Allein des war es wert!”



CARE VISION

AUGENLASERKORREKTUREN

BEGEISTERUNG TEILEN

Bereits Uber 25 Jahre Erfahrung und mehr als 1.000.000 behandelte Augen haben unsere
hochqualifizierten Fachdrzte fur Augenheilkunde im Unternehmensverbund CARE Vision/
Clinica Baviera zu verzeichnen. Wir freuen uns daher Uber die vielen glticklichen Patienten,

die mit Begeisterung von ihren Erfahrungen bei CARE Vision erzahlen.

Weitere Erfahrungsberichte von Patienten finden Sie hier:

www.care-vision.de/care-vision-erfahrungen

Mochten auch Sie lhre Erfahrung mit uns teilen?

Kontaktieren Sie uns gerne Uber die E-Mail-Adresse marketing@care-vision.com
oder posten Sie Ihr Heldenfoto auf www.facebook.com/CareVision.de oder mittels
#carevision auf Instagram. Lassen Sie andere Patienten wissen, wie Sie lhre ganz

personliche Reise in ein neues Leben an der Seite von CARE Vision erlebt haben.

wim @

T DEUTSCHLAND OSTERREICH
~— 8008888474 0800 30 4040
www.care-vision.de www.care-vision.at



